
	
  

Coriander Chutney  

	
  

Ingredients	
  	
  

� Chopped	
  Coriander	
  leaves	
  	
   	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  1	
  	
  cup	
  
� Grated	
  Coconut	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  	
  ½	
  cup	
  	
  
� Ginger	
  small	
  piece	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  1	
   	
  	
  	
  	
  	
  
� Small	
  Onion	
  	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  ¼	
  cup	
  
� Curry	
  leaves	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  small	
  quantity	
  
� Urad	
  dal	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  2	
  Spoons	
  
� Cumin	
  seeds	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  1	
  Spoon	
  
� Coconut	
  oil	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  2	
  Spoons	
  
� Salt	
  to	
  taste	
  

	
  

	
   	
   	
   	
  

	
  

	
   	
   	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 



 

 

 

Preparation	
  	
  

Fry	
  all	
  above	
  ingredients	
  by	
  using	
  coconut	
  oil.	
  

Add	
  salt	
  &	
  blend	
  in	
  a	
  mixie	
  into	
  a	
  smooth	
  paste.	
  If	
  necessary	
  add	
  little	
  water.	
  	
  

	
  

	
  

	
   	
   	
   	
  


